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l Taller de comic

El objetivo de la rehabilitacion psicosocial en las personas con un problema de salud
mental grave es la mejora de la autonomia, calidad de vida y de la integracion social.
Los objetivos de la rehabilitacion cognitiva son mejorar el funcionamiento cognitivo
de la persona, restaurando y compensando las funciones cognitivas deterioradas y
optimizando las preservadas. Los contenidos a trabajar son la atencion, la memoria, las
funciones ejecutivas y la cognicion social. (Gonzalez y Rodriguez, 2010)

Resaltamos la percepcion social teniendo en cuenta que, se trabajan
las habilidades para la percepcion de emociones y sentimientos
propios y de los demas. (Gonzalez y Gutiérrez, 2010)
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» Alta adhesion de los y las participantes.
* Definicion de los perfiles cognitivos de los y las adscritos/as al taller.
* Motivacion y generalizacion de los beneficios de la lectura.

* Deterioro atencional.
 Dificultad de adquirir obras en formato digital.
* Desconocimiento y asociacion de comic a obras infantiles

o historias de violencia y fantasia > PREJUICIOS : Pslcoeducaaon, o,bras que traten la enfermefjad. .
» Marcar el ritmo del grupo a las necesidades individuales. * Género: mayor numero de hombres que mujeres adscritos al taller.

* Entrenamiento de la percepcion social con una metodologia

FACILITADORES motivadora, atrayente y neutra.

* Lectura compartida por los y las profesionales.

* Lectura en grupo donde las aportaciones enriquecen la
lectura individual.

* Horario y espacio comunitario de facil accesibilidad y
conocido para las y los asistentes.

PROYECCIONES

* En un futuro se considera que el taller se lleve a cabo por las y los
participantes.

* Evaluacion cognitiva individualizada con la BECAD de las y los
participantes en el taller.
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